
同意書 
 
 

【ご利⽤にあたっての注意事項】 
・当店のストレッチはメンテナンスやケアを⽬的にしたものであり、治療ではありません。 

医療法が定める病院・治療院、あはき法が定める指圧、あんまマッサージ、鍼灸による 
施術所ではありません。 

・下記の項⽬に該当する場合、当⽇のストレッチは控えさせていただくとともに途中で 
ストレッチを中断する場合がございます。予めご了承いただきますようお願い申し上げます。 

・お酒を飲まれている⽅ 
・現在妊娠が発覚しているもしくは可能性がある⽅ 
・⾻折・打撲・捻挫・炎症または病的な痛みを感じている⽅ 
・医師の承諾が必要でストレッチを提供することが困難な⽅ 
・当サービスに無関係な⾏為もしくは他のお客様へ迷惑となる⾏為をされた⽅ 
・ストレッチ後、お怪我や体調を崩された場合の返⾦や責任などは当店では負いかねます。 

予めご了承ください。 
・当店では貴重品の紛失及び盗難について⼀切の責任を負いかねます。 

ご⾃⾝での管理をお願いします。 
 
【遅刻に関して】 
・予約時間に遅れる場合は必ずご連絡くださいますようお願いいたします。 
 また、キャンセル変更等での料⾦は⼀切発⽣致しません。 
・予約時間に遅れますと、他のお客様のご案内に⽀障がある場合がございます。 

その場合はストレッチ時間を短縮させていただく場合がございます。 
 
【回数券について】 
・回数券を購⼊された⽅は、当店の利⽤規約の全てに同意したものとします。 
・本券は購⼊者ご本⼈様のみご利⽤が可能となります。 
・購⼊後の返品、返⾦は⼀切ご遠慮いただいております。 
 
【当サービスについて】 
・施術当⽇もしくは後⽇に好転反応として筋⾁痛が起こる場合があります。 

しかし、1~3 ⽇で消える軽いものなのでご安⼼ください。（個⼈差があります） 
・ストレッチの強度に関しては随時調節可能になっております。 
 強度が強いもしくは動きに不安を感じるようであれば、スタッフにお申し付けください。 
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